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महाराНɺ ातील सण-उΠव ही Ҵनसगɹ संЦृती 

 

डॉ. सरдती ल˵णराव अंदेलवार 

पˤभूषण वसंतरावदादा पाटील, महाҴव˥ालय कवठेमहӚकाळ,Ҹज.सӚगली 

ʞमणΦनी- ८९९९५१५४०० 

email.id:- saraswatighogre@gmail.com 

 

ʛЪावना: 

 अनादी काळापासून ҴनसगɹदेवतӚची पूजा करणे Ҵनसगӧ͹ा साҴनΥात राहून ҴवҴवध चालीरҠती बरोबर सवɹ 

उΠव साजरे करΓाची परंपरा ҳदसून येते सण-उΠव हा लोकपरंपरेचा एक भाग असून ही लोक परंपरा पुरातन 

काळापासून चालत आली आहे.मानवाचे  आҹण उΠवाचे नाते खूप जवळचे आहे. ҴनΝ नाҴवηता पҲरवतɹनशीलता 

उΠाह अशा उपजत गुणामुळेच माणसाने सण-उΠवाची परंपरा Ҵनमӧण केली. भारतीय सण-उΠव आҹण ΝӚ͹ा 

Ҵनसगӧशी असलेला अतुट संबंध आपЂा कृतीतून ҳदसतो. मानव समाजात अҾЪΟात असणाҏया ҴवҴवध जाती 

धमӧतील, जमातीतील व ΝӚ͹ा पोटजातीनुसार ҴवҴवध सण-उΠव साजरे केले जातात. संपूणɹ मानव समाज एकसंग 

राहावा जाती जमातीतील सलोखा नातेसंबंध िटकून राहावेत अशा ҴवҴवध कारणाЪव हे सण-उΠव साजरҠ 

करΓाची परंपरा Ҵनमӧण झाली. 

 

संशोधन Ҵवषयाची उि˟Н े

१. महाराНɺ ातील सण -उΠवाचे дѸप अϟासण.े 

२. Ҵनसगɹ संЦृती आҹण सण-उΠवातील सहसंबंध अϟासण.े  

३. Ҵनसगɹ पूरक सण-उΠवातील संЦृतीची गरज आहे ते अϟासण.े 

४. वैʼाҴनक मह̏ सोबतच सण-उΠव कसे मह̏ाचे आहेत ते अϟासण.े 

 

संशोधनाची गृҳहत े

१. ʎामीण भागात मो˘ा ʛमाणात सवɹ सण-उΠव पारंपҲरक पˠतीने साजरा करतात. 

२. महाराНɺ ातील ʎामीण भागात Ҵनसगɹ पूरक सण-उΠव साजरҠ केले जात.े 

३. सण-उΠव साजरे केЂाने आनंददायी वातावरण आҹण मानवाचे आनंद ҳ˦गुणीत होत.े 

 

सण-उΠवाचे дѸप 

सण-उΠव,परंपरा ҲरतीҲरवाज या साҏयӚचे अतूट बंधन भारतीय संЦृतीत आढळत.े परंपरा व ѷढҠचे संवधɹन 

व संʌमण भारतीय कुटुंबातील ̈́ी-पुѷष करҠत असतात या पारंपҲरक लोकसंЦृती͹ा अҶभЌ Ҭ͑त ҽ̈́या व 

Ҵत͹ा जीवन वाटचालीतून अҴवМृत होणारҠ संЦारशील संЦृती ही एक अमूЂ ठेवा आहे. 

सणासुदीचे ҳदवस ϯटले कҬ, आनंदाला उधाण येते हौस मौजेला पाय फुटतात. सगळҠकडे कसं मंगल 

मӚगЂाचे वातावरण पसरते मनातून समाधानाचे कारंजे उसळून वर येतात. सणा͹ा ҴनҴमΗाने गोडधोड खायला 
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Ҵमळत.े सणासुदी͹ा ҴनҴमΗाने उΠाह वाढतो. यातून मानवी मनावर आपोआप एखादा संЦार होऊन जातो. संपूणɹ 

वातावरण अगदी ʛसβ झालेले असते ϯणून सण-उΠवाला मानवी लोकजीवनात अΝंत मह̏ ҳदले जात.े 

सणासुदीची सुѷवात पाडЌापासून होत.े'Ҹशमगा गेला आҹण पाडवा आला' असे ϯणतात. मग ʣावणातील 

नागपंचमी,पोळा,कृПाНमी,गणेश उΠव, दुगʄΠव ΝाҴनҴमΗाने ʛΝेक घराघरात घटЫापना होत.े दसरा आҹण 

ҳदवाळҠ भाऊबीज संʌӚत रंगӚची उधळण करणारा Ҹशमगा होळҠ हा सण येतो Ҹशमगा झाЂानंतर पाठोपाठ पाडवा हा 

सण येतो. पाडЌाची गुडी घरोघरҠ उभी राहते आҹण शेतकҏयӚ͹ा नवीन वषӧची सुѷवात होत.े हीच ती Ҵनसगɹ 

संЦृतीची देणगी मानवाला Ҵमळालेली आहे.  

 

Ҵनसगɹ संЦृतीतील सण-उΠवाचे महΟ 

माणसा͹ा जीवनात जो शӚतपणा. जे дा͆ असावं लागतं ते आज͹ा धावपळҠ͹ा जीवनात तो हरवून 

बसलेला आहे. सवɹ ʛकारचे सण ट҉σाट҉σाने साजरҠ करताना नातेसंबंधाची जपणकू, सकाराΜक ऊजӧ, मानवी 

संबंध, भ Ҭ͑, अΥाΜ ऊजɿचा ̈́ोत मनात शӚती,सकाराΜक ѶिНकोन सणӚ͹ा माΥमातून ҴनҸБतच Ҵनमӧण होतो. 

आपЂाकडील सवɹ-सण उΠव पाҳहले तर Ҵनसगӧशी नातं सӚगणारҠ,जवळҠक असणारҠ अशीच ΝӚची पूवӧपार रचना 

आहे.अगदी मु͘ा ʛाΓӚʛती आदरभाव हा आपЂाच सणӚतून Ќ͑ होतो. 

ҴवҴवध ʛकार͹ा संЦृतीने नटलेला आपला देश व आपЂा देशातील ʛΝेक सण यӚचे मह̏ आपЂा 

जीवनात अनηसाधारण आहे. वषӧ͹ा सुѷवातीपासून तर अगदी अखेरपयɻत ʛΝेक सणӚचे मह̏ व Νावेळेस 

बदलणारे ऋतुमान होणार नैसҵगɹक हवामानातील बदल यӚची सӚगडसुˠा या सणӚसोबत घातलेली ʛामु͡ाने 

आढळत.े आपЂा संЦृतीतील ʛΝेक धमɹ यामागे कुठЂा ना कुठЂा ʛकारचा अΥाΜ व शा̈́ जोडलेला आहे. 

आपला भारत हा संЦृती ʛधान देश आहे. अनेक भाषा धाҴमɹक ҴवҴवधता जगा͹ा पाठҦवर इतर कोणΝाही 

देशात नाही. येथील Ҵनसगɹ पाहΓासाठҦ लाखो Ҵवदेशी पयɹटक भारताला भेट देत असतात.ҳहरवागार Ҵनसगɹ संपβ 

भारत ϯणजे सणӚची रӚगोळҠ, रंगӚची उधळण कҬ येथील मातीलाही इथЂा संЦृतीचा गंध येतो. आपण भारतीय 

आहोत याचा खरच खूप मनापासून अҶभमान वाटतो. खूप धाҴमɹक अΥाҼΜक आहोत आपण अनेक धमӨचा संगम 

आपЂा देशात आहे आҹण आपले सण आपЂा ҴवҴवधतेतील एकतेचे ʛतीक आहेत धाҴमɹक भावҴनकѶˋा सणӚना 

आपЂा जीवनात खूप मह̏ाचे Ыान आहे. ʛΝेक सणाचा Ҵनसगӧशी खूप जवळचा संबंध आहे.मकर संʌӚती या 

सणाला एकमेकӚना Ҵतळगुळ वाटΓाची परंपरा आहे ҳहवाЉा͹ा ҳदवसात Ҵतळगुळ खाणं आरोͮासाठҦ खूप 

ҳहतकारक असत. 

 

सणӚचे Ҵनसगӧशी नाते  

आपЂाकडील सवɹउΠव पाҳहले तर हे नातं सӚगणारे एकमेकाशी जवळҠकता असणारे  अशीच Νाची 

पूवӧपार रचना आहे. मुळात मानव  उΠव-िʛय ʛाणी आहे. Ҵनसगӧत मानव हा सृНीतील घटना ʌमात होणारे बदल 

ҴनरҠʻण कѸन हळूहळू ओळखले. Ҵनसगӧतील ʛΝेक घटनेमागील Ҵनयम शोधΓाचा ʛयΙ ΝӚनी केला ΝӚचे 

आपЂा जीवनाशी नातं जोडΓाचा ʛयΙ केला Νातून дतःला आҹण इतरӚना मानҸसक समाधान आनंद Ҵमळतो 

याची खाʕी माणसाला पटली एकʕ येΓाने चचӧ, सुसंवाद घडतात Νामुळे वैयҵ͑क सामाҸजक आҹण सामूҳहक 

ताणतणाव कमी होतात. समвावर मात करΓासाठҦ  बळ, पाҳठंबा, उΠाह व ʛेरणा Ҵमळत.े मानवाला अनेक 
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अनुभव आले आҹण Νाने Νा सवɹ सण-उΠवӚची Νा Νा ऋतुमानानुसार संगती लावली. सृНीतील इतर सजीवӚʛती 

सतत ʛेम, भूतदया, मैʕ जपΓा͹ा शुˠ हेतूने  मानव कृतʼते पोटी Ҵनसगӧ͹ा नावाने सहभागाने सण-उΠवाचे 

आयोजन केले. यातून дतःचा व समूहाचा आनंद ҳ˦गुणीत करΓाचा मानवाने नेहमीच ʛयΙ केला. 

 

सणӚचे मह̏ 

वैʼाҴनक मह̏ सोबतच भारतीय सण सӚЦृҴतक तसेच अΥाҼΜक ѶНया पҲरपूणɹ आहेत. मराठҦ वषӧची 

सुѷवात ϯणजे गुढҠपाडवा उभाѸन केला जातो. गुѷपौҹणɹमा भारत वषӧमΥे जेवढे गुѸला मह̏ आहे तेवढे 

कशालाही नाही. गुѷच मागɹदाता, मु Ҭ͑दाता,नागपंचमीला नागदेवता व अη पशुंसाठҦ मनाची ʛेमाची भावना ठेवणारҠ 

हीच भारतीय संЦृती आहे. 

महाराНɺ ाला ऐҴतहाҸसकते बरोबर सामाҸजक, राजकҬय, आҶथɹक, धाҴमɹक, सӚЦृҴतक परंपरेबरोबरच 

भौगोҸलक समृˠताही लाभलेली आहे. महाराНɺ ात खानदेश, मराठवाडा, Ҵवदभɹ, कोकण, माणदेश अशा ҴवҴवध भागात 

ҴवҴवध जातीजमातӛचे अҾЪΟ ҳदसून येत.े Νा Νा भागात Νा जमातӛ͹ा चालीरҠती, ѷढҠ-परंपरा, सण-उΠव यӚचे 

дѸप थो˛ाफार फरकाने वेगळे असЂाचे जाणवते महाराНɺ ाचे मराठҦ वषӧचे बारा मҳहने आҹण भौगोҸलक 

पयӧवरणानुसार Ҵनमӧण झालेले सहा ऋतू यӚ͹ा समीकरणातून ҴवҴवध सण-उΠव ʢत हे साजरे केले जातात. हे ऋतू 

व सण-उΠव खालील ʛमाण े

१. वसंत - गुढҠपाडवा, रामनवमी, हनुमानजयंती, अʻयतृतीया, बुˠपौҹणɹमा, वसंत पंचमी. 

२.  ʎीТ - वटपोҹणɹमा,आषाढҠ एकादशी 

३.  वषӧ -  नागपंचमी, नारळҠ पौҹणɹमा,रʻाबंधन, हҲरताҸलका, गणेश चतुथɼ. 

४.  शरद - दसरा, कोजाҵगरҠ पौҹणɹमा, दीपावली 

५.  हेमंत - मागɹशीषɹ, गुѷवार ʢत, दΗ जयंती, मकर संʌӚती,रथसξमी. 

६. ҸशҸशर - माघी गणेश जयंती, होळҠ, रंगपंचमी. 

सण-उΠवा͹ा मागे ҴवҸशН अΥाΜाचा ठेवा आҹण Ҵवʼानाची सुयोͮ सӚगड घातलेली ҳदसून येत.े सण-

उΠवाचा संबंध हा पҴव̔ाशी जोडला जातो ʛΝेक सणाला घराची आҹण पҲरसराची дͶता ҳदसून येत.े दाराला 

तोरण, दारात रӚगोळҠ, फुलӚची आरास, ҳदप धुपाचा सुहास असे मंगलमय वातावरण Ҵनमӧण कѸन वाईट गोНӛना 

ҴतलӚजली ҳदली जात.े यातून मानҸसक आҹण शारҠҲरक सुѶढता जोपासली जात.े माणसाचे सवɹ सण-उΠव हे 

पयӧवरणा͹ा उपलϖतेवѸन Ҵवसंबून असून पयӧवरण आҹण मानव यӚचा घҴनО संबंध या ҴनҴमΗाने ҳदसून येतो. 

आपले सवɹ सण हे Ҵनसगӧचे रʻण करणारे कृषी संЦृतीशी नात ेसӚगणारे आहेत. ईЙराची पूजा भीती पोटी न करता 

ʣˠेने करावी आҹण Ҵनसगɹ रʻणा͹ा मूळ उ˟ेशाचे जतन कराव.े हेच आधुҴनक ʢत ठरेल. 

 

सारӚश 

महाराНɺ ातील ѸढҠ, परंपरा, सण-उΠव, Ҵनसगɹ ʛेम, ҸजЏाळा, आधार, ҴनОा, ʣˠा असत.े मानवी धमɹ हा 

Ҵनसगɹ धमɹ आहे. मानवाचे लोकजीवन हे Ҵनसगӧवर अवलंबून आहे हे ΝӚ͹ा संЦृतीतून ҳदसून येत.े मानवा͹ा 

ҴनҴमɹतीपासूनच Ҵनसगɹदेवता ʣˠेने पुजले जातात  Νात कुठेही कमɹकӚड नाही. मानव हा Ҵनसगӧ͹ा साҴनΥात 
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मु͑पणे дͶंदी वावरत असतो. Ҵनसगɹ श͑ҭना देव मानून मानवी मूЂे ही जपली आहेत. मानव हा Ҵनसगɹ संЦृतीचे 

जतन व संवधɹन करतो. 

 

ҴनМषɹ: 

१. सण-उΠवातून अΥाҼΜकता आҹण वैʼाҴनक यӚचा सहसंबंध आढळतो. 

२. मानवी मूЂӚची जोपासना कѸन  लोक परंपरेचा वारसा जोपासला जातो. 

३. ҴवҴवध सणӚमधून ʛҴतकाΜकता व  पूजा ҴवҴवधता आढळत.े 

४. ʣˠा, ʛेम, सहकायɹ, आदर, मानवता, भूत-दया, उΠाह अशा ҴवҴवध गुणӚची जपणूक झालेली ҳदसून येत.े 

५. Ҵनसगɹ Ҵवषयक जाणीव जागृती व Ҵनसगӧचे संवधɹन केलेले ҳदसून येत.े 

६. सण-उΠव, परंपरा ҲरतीҲरवाज या साҏयӚचे अतूट बंधन भारतीय संЦृतीत आढळत.े 

७. परंपरा व ѷढҠचे संवधɹन व संʌमण भारतीय कुटुंबातील ̈́ी-पुѷष करҠत असतात. 
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